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“Als zelfstandig uitvoerend artiest heb ik me bekwaamd in zoveel mogelijk toegepaste vormen van theater . Dit resulteert in een bont Curriculum Vitae met een mooie mengeling van eigen - en  maatschappelijk belang. De ontdekking, dat ik mijn talenten kan inzetten om de kwaliteit van een dagelijks bestaan positief te beïnvloeden en dat vaak op een onorthodoxe wijze, vind ik geweldig”.
Theater
2015  - Bingo!  Theatergroep DNA, Paradevoorstelling, regie Aat Ceelen, rol van theatrale barvrouw Anita, 25 voorstellingen Rotterdam en Amsterdam.
2014 -  Garagepoes, Theatergroep Flint, regie Wim Meuwissen, diverse rollen, serie van 45 locatie voorstellingen.
2009 - Draaier en Eitegasp, Project 52 second, regie Dorien Haan, professionele acteurs spelen stukken geschreven door buurtkinderen.

2008  - The Looking Lass, Theater Works Amsterdam, regie Stuart Idell, de Nieuwe Anita ( Fringe Festival), rol van Alice ( Engelstalig).

2001 -2006  - diverse ongesubsidieerde theaterproducties o.a. The Whole Shebang  met actrice collectief Ladies First.
TV 
2017  - Het Grote Sinterklaasfeest- live show registratie NPO, regie Wilma Hoornstra, rol als flamboyante dame.
2017 – Diverse commercials o.a. VGZ, Skoda.
2016 - Planet Beauty , One Night Stand film, regie Emma Westenberg,  bijrol als Wanda.
2013 -  Zappmysterie: , regie Andre Broertjes, dragende rol als Katrien Kouwenberg, de manager van Tim en Monique, september tot en met november, wekelijkse uitzending.
2010  2015  -  diverse rollen in Zappdelicten o.a moordenares van Paul Turner
2009 - Onderweg naar Morgen, BNN, gastrol 6 afleveringen Rinske van Zomeren.
2008 - Vandaag gebeurt het!, regie Frans Lasès KRO Kinderijd, afl. De Sjieke Dame
Musical/Zang
1996 tot heden  -  Freddy und die Düsenjäger, leadzangeres Amsterdamse band met Duitstalige na-oorlogse Salonpop. 

2015 - Gelegenheids duo Sas & Coen, zang/cabaret met Coen Jutte.
2011 -2015 - Diva bij Diva Dichtbij, zangeres bij organisatie Diva Dichtbij; intieme zang optredens in verpleeg en verzorgingstehuizen.
2011-2012  -  Het Einde der Meiden, hoofdrol als Lucifer/Lucien in muzikale komedie van TravestieCabaret Travage. 

2010 -2011 - De Glorie van het Besjeshuis, in opdracht van de Hermitage Amsterdam, tekst en regie Arnout van Krimpen, zingende rondleidster in diverse rollen.

 2007-2009 -  Alcatraz, hoofdrol Gevangenis directeur in dinner show voor bedrijfsleven..
Workshops
2008 tot heden   Trainer/acteur bij KSH, trainingsbureau met specialisatie Omgaan met Agressie en  Hoe herken je Grensoverschrijdend Gedrag – o.a. bij Bureau Jeugdzorg 
2016  Heldenreis in praktijk ( HiP) –Try-outs van dit nieuw ontwikkelde lespakket t.b.v. het Voortgezet Onderwijs. Speelse ontdekkingstocht naar intrinsieke motivatie.

2010  2013  Vind je Eigen Sound – gastdocent op de vrijdagmiddag bij Theater Totaal, gezelschap voor verstandelijk beperkte volwassenen. 

2007 2009 – Zin in Taal – theatrale taallessen  voor analfabete inburgeraars – o.a. ROC Apeldoorn en ROC Amsterdam – Buurthuis Marhaba te Bos en Lommer .

2006/2007 -  Workshop Omgaan met Dementie – ROC Amsterdam .

“Ik breng graag licht en humor in een workshop. Door het voortouw te nemen in zelfrelativering neem ik de deelnemers de wind uit de zeilen en voordat we het weten zijn we aan het spelen! “

Relevante opleidingen

2009 tot heden  SLS – vocal coaching door Kim Sutherland.

2008/2009 – Academie voor Coach & Counseling,  gegeven door Lya Young A Fat.
2005 - Panache Casting i.s.m. Ben Maasdam, opleiding Stemmenwerk.


2005  -  EE Acteerservice, opleiding tot trainingsacteur.

1995-2002  Diverse workshops o.a. scene-studies Theu Boermans, Prepare for casting by  Margie Haber, Kemna workshop In de regie van...Rita ter Horst.

 1990-1993 -  de Trap, 3 jarige acteursopleiding, les van o.a. Elizabeth Anderson, Marcelle Meuleman, Joe Weston, Mara Otten, Paul Binnaerts.

1988- 1990 – HBO opleiding Interstudie te Nijmegen, opleiding tot docente Nederlands en Engels
1986  – Havo Diploma Marianum Groenlo
Overig
Diverse (solo) entertainment klussen o.a Saskia’s Mobiele Music Box, Saskia Quiz Hosting bij diverse opdrachtgevers zoals ABNAMRO.( 2002-heden)
PR en artiestenbegeleiding van theaterrestaurant Paleis van de Weemoed ( 2011-2012).
Presentaties en interviews bv opening Brede School in de Bijlmer, interview met HKH Prinses Laurentien.( 2003) 
Management assistente van evenementen bureau Buro Mix ( 1999-2002)

Presentatie en redactie van lokaal Salto programma Cult TV.( 1991-1995)

